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 • Generalidades del Sistema de Gestión de Seguridad, Salud 
Ocupacional y Medio Ambiente (SSOMA)

 • Marco Legal Normativo: Ley Nº 29783, reglamento y modificatorias. 
Normativa ambiental. 

 • Marco Legal Sectorial: industria, minería, construcción, hidrocarbu-
ros, etc.

 • Última normativa en SSOMA

 • Política SSOMA
 • Diagnóstico de Línea Base
 • RISST
 • Plan Anual SSOMA
 • Programa Anual SSOMA
 • Mapa de riesgos
 • Registros obligatorios de SST
 • Documentos ambientales

 • Generalidades
 • IPERC: marco legal
 • IPERC: metodología
 • Taller: desarrollo de matriz IPERC
 • Matriz IEAA: aspectos ambientales según ISO 14001
 • Matriz IEAA: metodología
 • Taller: desarrollo de una matriz IEAA

 • Conceptos básicos
 • Marco legal normativo



 • Metodologías de investigación de accidentes e incidentes de trabajo
 • Registros y estadísticas
 • Notificación de accidentes e incidentes de trabajo

 • Generalidades
 • Normativa vigente
 • Gestión integral de residuos sólidos municipales
 • Gestión integral de residuos sólidos no municipales

 • Generalidades
 • Higiene Ocupacional: agentes ocupacionales
 • Higiene Ocupacional: controles
 • Salud Ocupacional: Marco legal normativo
 • Formatos y estadísticas de salud ocupacional
 • Vigilancia de la salud ocupacional

 • Generalidades
 • Formación de brigadas de emergencia
 • Características de la brigada de emergencia
 • Taller de análisis de vulnerabilidad

 • Generalidades
 • Fiscalización por parte de SUNAFIL
 • Fiscalización por parte de OEFA
 • Taller: cálculo de multas
 • Tema

 • Manual de Implementación de un SG-SST. Ministerio de Trabajo y 
Promoción del Empleo

 • Manual de IPERC. Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo
 • Compendio de Legislación en SST
 • Manual de Inspecciones de SST. Ministerio de Trabajo y Promoción 

del Empleo
 • Guía para la Elaboración de un Plan de Respuesta ante Emergencias. 

Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo



  Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo
 • Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo (2023). Ley Nº 29783, 

Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo. Lima, Perú.
 • Ministerio de Energía y Minas (2023). Ley Nº 26842, Ley General de 

Minería. Lima, Perú.
 • Organismo de Evaluación y Fiscalización Ambiental (2023). Normas 

Legales del OEFA. Recuperado de http://www.oefa.gob.pe/normas-
legales/ 

 • Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (2023). Guía 
Técnica para la Evaluación y Prevención de los Riesgos Relacionados 
con los Agentes Químicos. Lima, Perú.

 • Universidad Nacional de Ingeniería (2023). Revista de Investigación 
en Seguridad y Salud Ocupacional. Lima, Perú.

 • Sociedad Peruana de Salud Ocupacional (2023). Normas y Guías en 
S a l u d  O c u p a c i o n a l .  R e c u p e r a d o  d e 
https://www.spso.org.pe/normas-y-guias-en-salud-ocupacional 

 • Asociación Peruana de Higiene y Seguridad Industrial (2023). 
Publ icac iones y  Documentos Técnicos.  Recuperado de 
http://www.aphsi.org.pe/publicaciones/ 

 • Asociación de Gestores de Residuos del Perú (2023). Guías Técnicas 
p a r a  l a  G e s t i ó n  d e  R e s i d u o s .  R e c u p e r a d o  d e 
http://www.agrperu.org.pe/gu%C3%ADas-t%C3%A9cnicas.html 

 • Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo. (2023). Ley N° 29783, 
Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo. Lima, Perú.

 • Ministerio del Ambiente. (2023). Ley N° 28611, Ley General del 
Ambiente. Lima, Perú.

 • Ministerio de Energía y Minas. (2023). Ley N° 26842, Ley General de 
Minería. Lima, Perú.

 • Instituto Nacional de Estadística e Informática. (2023). Encuesta 
Nacional de Hogares: Módulo de Salud y Seguridad en el Trabajo. 
Lima, Perú.

 • Sociedad Peruana de Salud Ocupacional. (2023). Normas y Guías en 
S a l u d  O c u p a c i o n a l .  R e c u p e r a d o  d e 
https://www.spso.org.pe/normas-y-guias-en-salud-ocupacional 

 • Asociación Peruana de Higiene y Seguridad Industrial. (2023). 
Publ icac iones y  Documentos Técnicos.  Recuperado de 
http://www.aphsi.org.pe/publicaciones/ 

 • Asociación de Gestores de Residuos del Perú. (2023). Guías Técnicas 
p a r a  l a  G e s t i ó n  d e  R e s i d u o s .  R e c u p e r a d o  d e 



   http://www.agrperu.org.pe/gu%C3%ADas-t%C3%A9cnicas.html
 • Ministerio de Salud. (2023). Norma Técnica de Salud para el Manejo y 

Disposición Final de los Residuos de Establecimientos de Salud. Lima, 
Perú.

 • Instituto Geológico, Minero y Metalúrgico. (2023). Estudio de Impacto 
Ambiental en la Actividad Minera. Lima, Perú.

 • Asociación Peruana de Empresas de Seguridad. (2023). Normas y 
Procedimientos de Seguridad Privada. Lima, Perú.

 • Colegio de Ingenieros del Perú. (2023). Código de Ética del Ingeniero. 
Lima, Perú.

 • Asociación Nacional de Protección contra Incendios. (2023). Normas 
y Estándares para la Prevención y Control de Incendios. Lima, Perú.

 • Instituto Nacional de Defensa Civil. (2023). Normas Técnicas de 
Seguridad y Prevención de Desastres. Lima, Perú.

 • Ministerio de la Producción. (2023). Reglamento Nacional de 
Seguridad y Salud Ocupacional en la Actividad Pesquera. Lima, Perú.

 • Cámara de Comercio de Lima. (2023). Guía Práctica de Gestión 
Ambiental para Empresas. Lima, Perú.

 • Instituto Nacional de Calidad. (2023). Normas Técnicas Peruanas en 
Gestión de la Calidad y Seguridad Industrial. Lima, Perú.




